
SALÓN DE ACTOS DEL HUPA  "DR. FÉLIX BRAVO"

Profesionales HUPA a través
de la aplicación Formación
Sanidad Madrid

Personal Sanitario externo,
personas portadoras de
estomas, familiares o
cuidadores

ORGANIZADO POR LA COMISIÓN DE LA
PERSONA OSTOMIZADA/NEFROSTOMIZADA DEL

HUPA EN COLABORACIÓN CON:

Inscripción gratuita

"Acercándonos a su realidad"

I Jornadas de la
persona

ostomizada del
HUPA

18 Octubre 2023

Dirigido a profesional sanitario, personas
portadoras de estomas y familiares o

cuidadores

#jornadasostomiahupa2023

Declarado de interés científico por la Sociedad Española
de Enfermería Experta en Estomaterapia



Recepción  

08:30 - 09:00h
Mesa I. El experto
responde

09:30 - 10:15h

Alma Blázquez Martín F.E.A. S.
Cirugía general y digestiva HUPA.
Ana Domínguez Gutiérrez F.E.A.
Servicio Urología HUPA.
Ana Rosa Collantes Martín
Enfermera Servicio Urología HUPA
Yolanda Lara Moya T.C.A.E. U.C.I.
HUPA.
M.ª Teresa Díaz Moreno Enfermera.
CS Reyes Magos.
Pilar González Sánchez E.I.R
Familiar y Comunitaria CS El Casar.

Mesa II. Cuidando tu piel
periestomal

10:30- 11:15h

Kenlis Alejandra Santana Casanova.
Enfermera Estomaterapeuta.

Brunch

11:20 - 11:50h

Mesa III. Ejercicio físico
en personas con estoma:
un enfoque desde la
teoría hacia la práctica
(incluye clase práctica)

María Romero Elías. Graduada en
Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte. 

12:00 - 12:45h

Mesa IV. Tu estoma
en las RRSS

13:00 - 13:30h

Javier Hernández Martín.
Responsable de
Comunicación del HUPA
Esther Merino Vázquez
D.U.E. E.P.A.
Estomaterapeuta

Clausura 

13:30 - 13:50h 

Horarios
I JORNADA DE LA PERSONA OSTOMIZADA DEL HUPA
MIÉRCOLES 18/OCTUBRE/2023

Presentación miembros
de la Comisión

09:20 - 09:30h

Elena Esteban Holanda 
Esther Merino Vázquez 
Leticia Vega Requena
Begoña Meneses Domínguez
Yolanda Lara Moya
Rosa Solís López
Pilar González Sánchez
M.ª Teresa Díaz Moreno
Ana Rosa Collantes Martín

Sorteo

13:50 - 14:00h

Dra. Dolores Rubio y Lleonart.
Gerente del HUPA
M.ª Eugenia Pinar García.
Directora de enfermería del HUPA

Inauguración Jornadas

09:00 - 09:20h


