1* JORNADA SOBRE CUIDADOS DEL
PACIENTE PORTADOR DE OSTOMIA
DIGESTIVA DE ELIMINACION

CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

ARSI mm

Jueves 28 de septiembre 2023

Salén de actos, edificio central, planta -1 CUN Madrid

ORGANIZACION

Servicio Cirugia General y Digestivo de CUN Madrid.

» Dr. Carlos Pastor Idoate, Coordinador del servicio Coloproctologia de CUN Madrid.
Coordinador del Area de Cancer Gastrointestinal del CCUN

» Nancy Marcela Camacho Ledn, Enfermera estomaterapeuta, consulta Cirugia General y
Digestiva de CUN Madrid

» Lorena Lopez Lora, Enfermera de la consulta endocrino y nutricion de CUN Madrid.

» Gloria Velasco Martin, Enfermera de la consulta de Cirugia General y Digestivo de CUN
Madrid.

» Silvia Moreno Organero, Auxiliar enfermeria de la consulta de Cirugia General y Digestivo de
CUN Madrid.
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8:15 a 8:30h

BIENVENIDA

8:30 a 8:45h

TIPOS DE ESTOMAS DIGESTIVOS DE ELIMINACION, TECNICA QUIRURGICA Y SU
RECONSTRUCCION

» Dra. Alicia Alvarellos.

» Cirujana Coloproctologa del hospital CUN Madrid

8:50 a 9:05h

INFORMACION SOBRE LOS BENEFICIOS DEL EJERCICIO FISICO Y
RECOMENDACIONES

» Difia. Maria Romero Elias.

» Especialista en ejercicio fisico terapéutico del Hospital Puerta de Hierro de Madrid

9:10 a 9:25h

MARCAJE DEL ESTOMA
» Dhfa. Kenlis Santana
» Enfermera estomaterapéuta y Responsable del Departamento de Formacion en
ConvaTec Espafia

9:30 a 9:45h

CASO CLINICO/Necesidad del Marcaje
» Diia. Nancy M. Camacho Leon.
» Enfermera Estomaterapeuta de Consulta de Cirugia General y Digestivo, CUN
Madrid.

9:50 a 10:10h

CUIDADOS DE ENFERMERIA DE LA PIEL PERIESTOMAL
» Dfa. Aurora Margarita Poma Villena
» Enfermera Estomaterapéuta del Hospital La Luz-Quir6n de Madrid

10:15 a 10:30h

SEGUIMIENTO MULTIDISCIPLINAR DEL PACIENTE HOSPITALIZADO
> Diia. Carolina Sanchez Melian
» Dfa. Julia Vidal Torra
» Enfermeras Hospitalizacién CUN Madrid

10:35 a 10:55h

ACTUACION DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES DE LAS OSTOMIAS
» Dia. Gema Arrontes Caballero
» Enfermera Estomaterapuéuta del Hospital Puerta de Hierro de Madrid.

11:35 a 11:50h

CONTROL Y CUIDADO EN NUTRICION DEL PACIENTE PORTADOR DE ILEOSTOMIA
» Dnfa. Lorena Lopez Lora
» Enfermera area de nutricién del hospital CUN Madrid.

11:55 a 12:15h

ESCUELA DE OSTOMIA PARA EL PACIENTE (WEB)
» D. Mario Jiménez de Prada
» Supervisor de Unidad de Cirugia General y Digestivo del hospital Puerta de Hierro de
Madrid

12:20 a 12:35h

IRRIGACION TRANSANAL
» Dr. Mario Ortega Lopez
» Adjunto Unidad de Cirugia Colorrectal Fundaciéon Jiménez Diaz

12:40 a 12:55h

IRRIGACION DEL ASA EFERENTE PREVIO AL CIERRE DE ILEOSTOMIA.
» Don Alberto Lado del Teso.
> Enfermero Estomaterapeuta del Hospital Universitario HM Sanchinarro. Madrid.

13 a 13:20h

ENTREVISTA A NUESTRO PACIENTE: D.C.J.
» Dr. Carlos Pastor ldoate.
» Coordinador del Servicio de Coloproctologia del Hospital CUN Madrid.
» Coordinador del Area de Cancer Gastrointestinal del CCUN.

13:25 a 13:45h

GESTION EMOCIONAL EN PACIENTES PORTADORES DE OSTOMIA.
» Dia. Maria Die Trill
» Psicologia Clinica, dedicacion preferencial a la Psico-Oncologia, del hospital CUN
Madrid.







